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１０月、以上児クラスの方は 運動会に向けて取り組みが大きな山場を迎えます。ほくぶ幼稚園の運動会は『各年齢の発達に

無理をせずに一人一人が仲間の中で力を十分に発揮して楽しめる運動会』を目指して取り組んでいます。 

年少さんにとっては 初めての運動会です。1 学期から遊びや活動の中で付けてきた腕の力・足の力・跳ぶ力等・・発揮して取り

組みます。最近のリズムを覗き見ると 「こんなことも出来るようになったんだね。」とその成長ぶりに 

驚きます。当日は保護者のみなさんも一緒に参加していただくプログラムも計画していきます。どうぞいっしょに身近で 子どもさ

んの成長を感じながら 楽しまれて下さい。 

 

年中・年長さんは 今年度は合同で行う運動会です。 年中さんは「来年度は自分たちもこんなことが出来るんだ。」と憧れの

眼差しで身近で見つめていきます。クラス皆で力を合わせていく競技が楽しめ、見ていただけるようになります。年中さんの  

「玉入れ」はクラス皆で力を合わせて楽しむ 第 1 歩です。年長さんは「クラス対抗リレー」のこれからの毎日の取り組みの中で

起こる様々な 出来事をクラスの皆の知恵と力を合わせて乗り越えていきます。仲間意識がぐんと高まります。この 大好きな仲間

の中で 一人一人が更にしっかりと育っていく 3学期に繋がります。 ほくぶ幼稚園の運動会では どの学年も「体育あそび」とい

うプログラムがあります。取り組む内容は学年ごとに大きく違います。全員がそれぞれの年齢に合った挑戦をして達成できる競技

を取り入れていきます。競争ではありません。 一人一人の 目標は「自分で決めます。」 それぞれの年齢で取り組む、体育遊具

の「高さ」「大きさ」 を自分で選んで挑戦していきます。年長さんは今年も 「のぼりいた」（子どもたちの身長より高い板登り越

し）「跳び箱」に取り組んでいます。 運動会当日までが挑戦の日々です。「今日は○段に挑戦するんだ」と大人では考えられな

い逞しさに出会い、感動します。会場全員で子ども達の姿を応援してきました。今年度も子ども達全員に温かい応援をお願いし

ます。 

 未満児さんは 気候のいい秋を十分に満喫して日常生活を楽しんでいます。お散歩・室内でのリズム・体育遊びなど、日々の

あそびを通して大切な身体づくりの基礎を培います。11 月のあそびっこでは 自然を楽しみながら、更に逞しく成長した子どもさ

んの成長も感じてください。 

≪運動会の取り組みを通じて≫ 

少しずつ運動会モードになり、先日は年長さんが法被を着てソーラン節を踊ってくれました。芝生の周りでは 

「よーいドン」と友達と競争して走る姿も見られるようになりました。10月は、いよいよ運動会があります。 

勝ったり負けたり、喜んだり悔しがったり様々な気持ちが沸き上がる中、「こどもの願いは何か？」「そのために必要な手

立ては何か？」ということを職員同士で話し合い日々の子どもの育ちを保護者の皆様と共有することで子どもの願いを理

解し子どもも大人もともに育ちあうことを大切にしていきたいと思います。先日は、跳び箱がうまく跳べず気持ちが沈んでい

た 0 くんも コツをつかむと「もぅ 1回」と何度も挑戦し挑戦していく自分がもっと好きに 

なっていきます。「自分で自分を乗り越える」一喜一憂することもあるけれど子どもの願いに寄り添い保護者の皆様と一緒

に全職員で見守っていきたいと思います。 

 

重要なお知らせ      年中うさぎ組の 10月からの保育体制について 

           うさぎ組担任の山本朱里先生が 10月 21日から産前休暇に入ります。 

うさぎ組     駒澤ちほろ先生       後藤 幸先生  

里 茉莉亜先生（保育サポーター） 

      常時 3人態勢で 力を合わせて引き継いでいきます。 どうぞよろしくお願いいたします。 

    園 だ よ り 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日中は汗ばむ陽気ですが、朝夕
は涼しくなってきました。彼岸花
や、稲穂が頭を垂れたりする様子
から、秋の訪れを感じます。 
水遊びや泥あそびで、水の心地

良さを感じ心と体が解放された子
ども達は、秋の自然の中でさらな
る意欲を見せてくれます。未満児
は、日々の遊びの中で、自分の体
を自分の物として動かす楽しさを
十分に味わいます。以上児は、仲
間たちの姿に憧れ、支えられなが
ら新たなことへ挑戦していきま
す。運動会も近づき、これからま
すます園庭が異年齢の活動で賑わ
ってきます！ 

水遊びの準備、お世話に 
なりました！ 

毎日のお洗濯と衣
服の補充、ありが
とうございます！ 

おねがい！ 

子ども達の生活と遊びの充実のため、 

9 時までの登園をお願いします！ 
朝の時間は日々忙しく、スムーズにいかないこ
とも多々あるかと思います。しかし、子ども達
の生活リズム・気持ちの満足を大切にすごして
いきたい為、朝の登園時間のご協力をお願いし
ます。 
※病院受診も午後からをおすすめします。 

裸足で過ごすことが多いほくぶ幼稚園ですが、同
時に子ども達の歩行や活動を妨げない『靴』も大切
に考えています。柔軟に足を動かせると、子ども達
も嬉しいですね！ 

走るのってこんなに楽しい！ 

日々、成長が花 

開いています！ 



≪2学期の主な行事予定≫ 

◆１０月 

・運動会                   １2日（木） 年少運動会 （予備日 １３日 金 ） 
                               １9日（木） 年中・年長運動会 （予備日 ２０日 金 ） 

≪場所：ほくぶ幼稚園 東駐車場≫  

 
 開始時間等は 各学年で異なりますので 来週発行の「運動会ニュース」でお知らせします。 
 ※駐車場に限りがありますので 各家庭 1台のご利用をお願いします。(2台目の駐車はできません。) 

       ※各家庭大人は４名までの参加でお願いいたします。【後日、アンケートを取ります。】 
 
会場の収容人数から 観覧席でも譲り合ってご観覧ください。 どうぞ、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

  

・給食試食会  ：10月 26日(木)に実施します。 

 参加希望者の受付・試食会の詳細につきましては、再度コドモンにてお知らせいたします。 
◆ １１月 
・あそびっこ     １４日（火）・１５日（水） 予備日：１６日（木） 
≪芸術の秋・ほくぶの秋≫が楽しめる活動を 一役係さんと一緒に準備していきたいと思います。 
行事の内容・参加人数等の詳しい内容につきましては、別途お知らせを配布いたしますので、 
少々お待ちください。 

 

◆ １２月 
・クリスマス会   ：15日(金) 
・もちつき ：20日(水) 
・教育時間終了日 22日(金) 13:00降園 
≪もちつき≫につきましては、今年度はもちつきお手伝いお父さんを募集したいと考えております。詳細につきまし
ては、行事が近くなりましたら、お知らせいたします。 

 

 
 

＜運動会一人一役さんお世話になります>  

▽グラウンド整備お世話になりました。次回は、10 月 11 日(年少前日準備)・10 月 18 日(年中・年長前日準

備)を予定しています。15:00 より準備しますので、西駐車場に駐車され、東側グラウンドまでお越しください。 

 

＜西駐車場のご利用について> 
  現在、西駐車場を朝の送迎時間と帰りの送迎時間に使用していただいておりますが、以下保護者の皆様に改めてご協
力のお願いです。駐車場内での事故につながらないように皆様のご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

1. 門を通行する際には扉を必ず閉め、開けたままにならないようお気をつけください。また、門を出てからご自
身の車まで、移動の間も必ずお子さんと手をつないでください。 

2. 送迎の際は車のダッシュボード上に駐車券を忘れずに掲示ください。 
3. 駐車場内では事故防止の為、遊ばないようにしてください。送迎後はなるだけ速やかな退車をお願いいたし
ます。 

4. 近隣の方の敷地・駐車場等に無断で立ち入りをされないように、保護者の方でしっかり見ていただくように
お願いいたします。(緑のネットがある園の駐車場以外の敷地は近隣の方の敷地になります。 

 

親子ふれあい農園≪幼稚園ファーム≫スタートしました。 

幼稚園ファームにて 11 家族の方が申し込みされ参加されています。 

耕運機を使って耕し、土壌作り畝つくり 

そして、冬野菜植えを楽しまれています。 

 

 



 

 

季節の変わり目で寒暖差も感じられるようになってきました。子ども達が元気に園生活を送れるよう、

風邪症状やお腹の具合が悪い時は早目の受診をお願いいたします。  

 

 

気管支喘息  

季節の変化に反応して気管支喘息が悪化しやすい時期です。ひとくちに”喘息”と言っても、症状や対
処は様々。  

マイコプラズマ肺炎  

発熱に頭痛…風邪かな？でも乾いた咳が続く…  
そんな時はマイコプラズマ肺炎かもしれません。  

RS ウイルス感染症  

マイコプラズマ肺炎同様、風邪のような症状と乾いた咳が特徴です。  
しかし、赤ちゃんが感染すると重症化することもあります。  

感染性胃腸炎  

突然の嘔吐・下痢・軽い発熱にはご注意を！  
また吐物などの処理にはアルコール消毒は効きません。次亜塩素酸ナトリウム消毒液をすぐに作れる
ように用意しておきましょう。  

保護者学習会のお知らせ 

１．日時  令和５年 1１月 2０日（月）９時 30分～11時 00分 

２．場所  あおぞら保育室 

３．講師   岡田優子先生 

４．内容  菊陽町こども総合相談室子育て交流会では、「上手な誉め言葉」～実践できる方法を一緒に学びませ

んか～や「アンガーマネジメント」 ～怒りに感情と上手く付き合おう～というお話を保護者向けに話を

されている先生です。    ※参加ご希望の方は担任までお知らせください。 

 

<202４ 年度 入園募集のご案内> 

 

 

1・2・3 号認定の園児募集要項と 1 号認定の願書配布が始まります。 

1号認定の願書につきましては、11月１日(水)に願書受付と親子面接を行います。  

何かお尋ねになりたいことがある方は、事務室までお尋ねください。 

 

 なお、10月 3日(火)に第 2回目の入園説明会を実施いたします。ご希望の方はほくぶ幼稚園のホームページよ

り予約をされてください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

   ➡こちらの QR コードを読み取っていだいても、説明会の申し込みができます。 

秋から流行する感染症 

手洗い・うがい・早寝・朝

食を大切に！！ 


