
 

今年度の観劇は以上児・未満児とそれぞれに行います。以上児は人形劇・未満児は１月２３日親子

での「ワークショップ」を行います。おひさまネットさんより 観劇代として出資いただきます。生

の舞台の感動を子どもたちに味わってもらいたいと毎年 色々な観劇を検討し取り組んでいます。 

 

 

あそびっこでは、たくさんのご協力、ご参加ありがとうございました。 

一気に秋らしい気候になり、秋の自然に触れながらあそびっこを楽しむことが出来ましたでしょうか？ 

今年度は クラス毎の参加のお願いをし 担任引率で散歩に出かけることが出来ましたので 日頃子

どもたちが 歩いている「カバコース」の自然を ゆっくり時間をかけて楽しんでいただきました。 

「むかご」 「からすうり」 「のびる」 「ネズミの小判」 「どんぐり」 ・・たくさんの木の実、草花との出

会いながらのんびり歩く時間はそれぞれの親子さんにとっていい思い出になったでしょうか・・ 

ほくぶ幼稚園開園以来 全く変わらない カバコースの光景は 卒園児のみなさんにとっても 職員

も 大変 愛おしい思いが湧く場所となっています。子どもさんが少し大きくなられた時にあそびっこ

のこと、カバコースの事を親子で語り合われますようにと思いをはせます。 

１２月は お正月の準備をする大人の横で その雰囲気を感じながら過ごす月になりますね。幼稚園

では古来の 「臼と杵」で 餅をつき 飾り食します。伝統行事にも触れていく冬の季節を楽しんでいき

ます。お父さんのお手伝いの参加お待ちしております。 

 

 

 

⚫ １２月８日【金】 以上児 観劇 人形劇 劇団ののはな 「ともだちげきじょう」 

⚫ １２月１５日【金】 クリスマス会 

⚫ １２月２０日【水】 餅つき会 

⚫ １２月２２日【金】 教育時間終了日 《１号児１３時降園・往復バス運行有》 

⚫ １２月２５日～２８日 ２・３号児 保育 

⚫ １２月２８日【木】 保育終了日です。 

⚫ １２月２９日～１月３日 年末年始お休みです。 

➢ ２０２４年１月４日【木】 新年２・３号児保育始まりの日 

➢ １月９日【火】 教育時間開始 《1号児 13時降園・往復バス運行有》 

 

 ～おひさまネットさんお世話になります。～ 

◇ １２月４日【月曜日】 １１日【月】 一人一役 図書係さん 作業日 

◇ １２月４日【月】  役員さん 定例会 

◇ １２月１１日【月】 卒園委員会 

◇ １２月１８日【月】 読み聞かせの会（年長クラス） 

 

 

 

 

 

 

 

1２月の園だより 発行年月日 

2023／1１／30 

 

・寒さも厳しくなる季節です。ほくぶ幼稚園では、カイロの使用は子どもたちの安全のため、使用禁止

といたします。また、手袋やニット帽は登園されましたら保護者の方がお持ち帰りください。防寒着に

関しましても、フードや紐付きの洋服は遊具等に引っかかることもあるため、着用をお控えください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2023年 11月 20（月）9時半～11時 菊陽町こども総合相談室に勤務されている 岡田優子

先生を講師としてお迎えし「上手な誉め方」 ～怒りの感情と上手く付き合おう・アンガー

マネジメント～のお話をしていただきました。 

          嫌な事、変えたい事は視覚化しよう！ 

何がイヤ？ 

・ゆっくりお茶が飲めない 
・自由にできる時間がない 
・家事をやるのがきつい 
・家族と充分接することができない。 
       ↓ 
・２０時から２０分お茶タイム 
・日曜日は固定メニュー 
・家事表を作って共有 
・疲れた時は紙皿・紙コップ 

変えたい事は？ 

・他の子と比べない（兄弟姉妹） 

・ポシティブ言葉を使う！ 

・自分もハッピーな事をする！ 

・「察してよ」と求めない 

・穏やかに毅然とする。 

・「ありがとう」を惜しまない 

・「お願い」じゃなく「相談」する 

 こうやったらうまくいく話をしていく。こうしなければならない話ではない。どんなに頑張って

もできないことがある。自己肯定感が大事。相談する力、企画する力、認められることが自信とな

り大きく変わる。自分の感情が何なのか？自分の感情が自分でわかる事が大事。それが分かってく

ると、泣いている子を見ると「悲しいのかな？」と自分がされたことを再現することが出来る。自

分の経験をもとに出来ていく力がついていくので、自分の気持ちがどうなのか？に応えてあげる事

が大事である。という内容のお話しでした。 岡田先生は、感情のコントロールのワークショップ

もされていらっしゃいます。興味ある方はお声掛けください。 

 

💛～祝ご出産のおしらせ～💛 

 ◇山本あかり先生が 10月 3１日に元気な女の子をご出産されました。 

 また、しばらくは子育てに専念され令和 6年度に復帰される予定です。よろしくお願いいたします。 

 

💛～産休のおしらせ～💛 

◇佐藤みゆき先生が 12月 22日まで勤務され、その後産休に入られます。 

◇給食室の松尾まお先生が 11月いっぱいで産休に入られます。 

 お二人とも元気な赤ちゃんが誕生されることを心よりお祈り申し上げます。佐藤みゆき先生は令和

6年度に復帰される予定です。どうぞよろしくお願いいたします。 

もちつき手伝いお父さんの募集について 

先日より、園だよりにて募集をかけておりました「もちつき手伝いお父さん」の件ですが、以下詳細を記

載させていただいております。 

⚫ 日時：12 月 20 日(水) 

⚫ 集合時間 9:30 ほくぶ幼稚園園庭 

⚫ 持ち物：軍手(滑り止め付)・水筒・帽子 

⚫ 募集人数 5 名程度 

 お手伝いいただける方は、各クラス担任まで参加できる旨をお知らせください。お願いいたします。 


